
第 22 回読谷村小学生陸上競技大会要項 

１ 
１ 趣 旨 

 読谷村総合体育大会実施要綱の趣旨（読谷村体育協会は、広く村民のスポーツを

振興し、その普及発展とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り、併せて村民の健康

を増進し、その生活を明朗にしようとするものである。）を踏まえ、村内の小学生

と地域の人々が一同に会することにより、陸上競技の意義や、人生をより豊かに生

きるために、人間が創り出したスポーツの持つ文化的価値を知らしめ、青少年の健

全育成と相互の親睦と友情の輪を広げる場とする。 

 

２ 主 催 読谷村体育協会 

 

３ 主  管 読体協陸上競技専門部、駅伝専門部 

 

４ 協  力 読谷村役場・読谷村陸上愛好会 

  

５ 日  時 令和６年６月 22 日（土）  受付開始  午前８時 30 分※ 

    （予備日６月 29 日（土））  整列時間  午前８時 50 分 

開会式   午前９時 

              競技開始  午前９時 45 分 

※ナンバーカードの配布（代表者）を行います。 

※雨天時は臨時監督会を８時 30 分より行います。 

        

６ 場  所 読谷村陸上競技場 

 

７ 種目及び参加人数 

種 別 種 目 エントリー 備 考 

男女４年生以下 50ｍ １団体 ２名以内  

男女５年生 100ｍ 〃  

男女６年生 100ｍ 〃  

男子共通 800ｍ 〃  

女子共通 800ｍ 〃  

男子共通 400ｍＲ 1 団体 ２チーム以内  

女子共通 400ｍＲ 〃  

男子共通 走り幅跳び 1 団体 ２名以内  

女子共通 走り幅跳び 〃  

 

８ 参加資格並びに条件 

① 村内部活動等各種団体 

② リレーチームの編成は、○○子ども会、○○少年野球（サッカーチーム等）、 



（以下〈各種団体〉という）で編成したチームであること。 

③ リレーと個人種目を兼ねても良い。なお、個人エントリーは２種目までとする 

④ 上位の学年への出場は可能とする。（例：４年生が５年生への種目出場は可能） 

⑤ 所属する女子が少ないチームの場合、男子主体のリレーチームに混ざっての参

加を認める。 

９ 競技方法 

① トラック競技はタイムレース、フィールド競技は試技３回とし決勝は行わない。 

ただし、フィールド競技については、参加人数によって試技は２回とする。 

② スパイクシューズを使用しても良い。 

③ 素足での競技は禁止する。 

④ スタートはクラウチングスタートとし、スタンディングも認める。 

⑤ 最終点呼は、必ず本人が行うこと。 

⑥ リレーについては、６名登録した選手の中から、当日４名の選手を選出し受付

を行うこと。６名の登録選手以外の出場は認めない。 

 

10 抽 選  レーン抽選は本部で行うものとする。 

 

11 参加料  無料 

 

12 表 彰  個人表彰とする。（それぞれ１位～３位まで） 

 

13 その他 

① 競技中の疾病、傷害等は主催者側で可能な応急処置を行うが、各自もしくは各

団体等でスポーツ安全保険等に加入しておくこと。 

② 競技者は必ず責任者同伴で参加すること。 

  ③ 責任者（監督）は、選手全員に出場選手注意事項やルール等の説明を事前に行 

っておくこと。 

④ 選手名簿の誤字脱字は責任者で責任を持つこと。事務局では選手名簿のとおり 

に賞状は作成しますので、当日誤字脱字の責任は負いません。 

⑤ 各団体等より２名は受付係及び整列係など大会運営に協力をお願いします。 

  

14 監督会・申込書提出 

※ 監督会 

   令和６年５月 13 日（月）午後７時 30 分 読谷村陸上競技場 

※ 名簿締め切り 

   令和６年５月 28 日（火）午後５時 教育委員会生涯学習課に提出厳守 

問い合わせ及び提出先 

読谷村体育協会事務局〈読谷村教育委員会・生涯学習課内〉 

      読谷村字座喜味 2901 番地 

      TEL 982-9231   

FAX 982-9229  

担当：天久 俊春・比嘉 伶美               



出場選手注意事項 

 

１ 出場選手は、ナンバーカードを付ける。 

２ 選手受付は、トラック・フィールドともに、競技開始 30 分前から開始する。 

また、最終受付時刻までには、受付を終了し集合する。 

３ ２種目以上の競技を掛け持ち出場により、同時刻に召集と競技が重なる選手は、 

予め（召集時刻までに）その旨を受付係に申し入れる。 

なお、トラック競技と重なる場合には、トラック競技を優先とする。 

４ 選手は、競技終了後、トラックの外側を通って控え席に帰ること。 

（フィールド内を横切らないこと。リレー等の終了後は特に注意すること。） 

 

 

 

 

■入場受付場所及び保護者、ご観覧者のトイレ、駐車場について 

 

入場受付場所は、陸上競技場入口付近となります。 

陸上競技場 1 階トイレは、選手及び大会関係者のみの利用となります。保護者や観

覧者の皆様は陸上競技場２階（スタンド）トイレ及び陸上競技場外周（北・西側）ト

イレをご利用下さい。 

 駐車場につきましては、旧読谷補助飛行場跡地へお願い致します。 
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